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S’écouter parler, s’écouter lire  
 

Etape 3 : J’effectue quelques réglages simples avant mon premier 

enregistrement.. 
 

Quelques réglages 

 Vous allez procéder à quelques réglages d’enregistrement. Ces réglages vous permettront 
d’effectuer vos enregistrements en stéréo, tout en générant des fichiers sons de taille raisonnable. 

 

 Démarrez Audacity. 
 
 

1 Cliquez sur Edition, Préférences… 

 

2 Dans la rubrique Périphériques, 

Canaux, sélectionnez 2 (Stéréo) 
(Si cela n’est déjà fait) 

 

 
 

NE CLIQUEZ PAS SUR OK ! 

  

3 En cliquant sur la rubrique Qualité… 

 
 
 
…vous réglerez le Format d'échantillonnage 
par défaut, à 16-bit. 
 

Cliquez sur OK. 

 
 


